
令和 7 年度 第 1 回 地域運営推進会議 
 

日時 令和７年 5 月 22 日（木） 

14 時 00 分 ～ 14 時 40 分 

場所  ささづ苑おおくぼ拠点 地域交流室 

 

出席者：利用者様ご家族様                  渡邉 健市様 

    大久保地区民生委員                 谷口 和則様 

    大久保地区境福祉協議会            会長 牧野 啓行様 

    太陽苑居宅介護支援事業所              今村 幸恵様 

    大沢野クリニック居宅介護支援センター        堀田 好樹様 

    大久保・船峅地域包括支援センター         平野 絵理奈様 

    大沢野・細入地域包括支援センター          宮下 陽子様 

    ささづ苑おおくぼ拠点             拠点長 野口 久子 

    小規模多機能型居宅施設おおくぼの森      管理者 藤井 大亮 

          同上              副主任 坂下 いづみ 

 

目的 

 地域密着型小規模多機能型施設として、ご利用者様、ご家族様、地域住民の皆様、行政機関と

連携及び協力を行い、より一層の交流を図り活動することを目的とする。 

 また、小規模多機能型施設多機能おおくぼの森活動状況を報告する場として位置付けるととも

に、皆様のご意見・ご要望を運営に反映させていく。 

 

構成員 

 ご利用者様、ご利用者家族様、民生委員、区長、大沢野行政センター、地域包括支援センタ

ー、その他知見を有するもの 

開催回数 年 6 回を目途 

 



内容  

1、 現状報告 

2、 活動報告と活動予定 

3、 利用状況報告 

4、 皆さまからのご意見、要望など 

1、 現状報告 

① 登録人数（令和 7 年 4 月 30 日現在） 

登録人数 21 名  ご利用者様のお住まい  

旧大沢野 18 名 

旧富山市 1 名 

旧大山 2 名 

旧八尾 0 名 

                               男性 4 名 女性 17 名 

 

② 介護度別利用者（令和 7 年 4 月 30 日現在） 

要介護 1 9 名 

要介護 2 6 名 

要介護 3 4 名 

要介護 4 1 名 

要介護 5 0 名 

平均要介護度 1.8 

認知症日常生活自立度Ⅲ以上 31.58％（19 名中） 

認定待ち 1 名 

   ・平均年齢 84.05 歳 

※認知症日常生活自立度Ⅲ以上…認知症高齢者にかかる介護の度合いを分類したものⅢ以上は 

認知症重度の方 

 

③ 2 か月の新規登録状況（令和７年 3 月 1 日～令和 7 年 5 月 1 日まで） 

（１）退所者     2 名 

（２）新規登録者   4 名 



2、 活動報告と活動内容 

令和 7 年 4 月 4/1～11 日 お花見ドライブ・花見散歩 

4/3（木） 目の前調理「鳥の照り焼き」 

4/8（火） 擬製豆腐 

4/12（土）下大久保地区願念坊祭り見学 

4/16（水）目の前調理「ハンバーグ」 

4/18（金）目の前調理「春の恵みたけのこご

飯」 

4/25（金） 鮭ご飯・厚焼き玉子 

4/28（月）目の前調理「鮭のバター焼き」 

令和 7 年 5 月 5/3（土）目の前調理「炊き込みご飯と豚の生

姜焼き」 

5/5（月）助六寿司ランチ 

5/6（火）セレクトメニュー３種類の丼から 

好きな物を選択（牛丼、中華丼、親子丼） 

5/14 （水）目の前調理「小松菜とカニカマ

の卵丼」 

5/19（月） 目の前調理「ちらし寿司」 

5/19～23 日 寿司だるまへお寿司ランチ外出 

5/28（水）目の前調理「冷やしうどん」 

☆生け花サークル（毎月 1 回、不定期） 

☆誕生会  同月の誕生者合同で開催し、ケーキと色紙でお祝い 

※ユーチューブで活動や取り組みを観ていただく。 

 

3、 利用状況報告（令和 7 年 4 月 30 日現在） 

・新規利用者 3 月  1 名 

4 月  3 名 

5 月  2 名（予定） 

 

 



・相談件数  4 月  8 件 

（月岡地域包括支援センター、大久保・船峅地域包括支援センター、大沢野クリニック居宅

介護支援センター、ささづ苑居宅介護支援センター、アルペンリハビリテーション病院、

介護支援相談所あやめ、ささづ苑かがやき 

 

    5 月  1 件 

（大久保・船峅地域包括支援センター） 

 

お知らせ 

① ささづ苑おおくぼ拠点リニューアルオープンに向けての報告 

7 月 1 日（火）ささづ苑おおくぼ拠点リニューアルに向け「おおくぼの森プロジェクト」 

   を展開しています。リニューアルオープン前にプレオープンも予定しており、地域の方や

地域の事業所様にご案内をさせていただきます。詳細が決まり次第ご連絡させていただき

ますので、お楽しみください。 

 

４、皆様からのご意見 

宮下 陽子様…Q：リニューアルオープンの内容を具体的に教えて欲しい。    

       A：個別プログラムとして、利用者様ご本人様自身で決めていただくことで主体性

を持ち、自立支援を行っていきます。 

谷口 和則様…Q：平均介護度の算出方法は？ 

       A：それぞれの介護度でその介護度の人数を掛け、全てを足した数を全体の人数

で割って算出しています。 

       Q：民生委員で一人暮らしの高齢者の調査を行政から依頼し行っている。直接、

施設に相談や問い合わせするよう言っている。 

       A：直接相談も可能ですが、まずは地域にある地域包括支援センターに相談して

いただくほうが、その方の支援につながります。 



Q：この施設は入所施設ですか？ 

       A：入所施設ではなく、通い・訪問・泊りのサービスをしている所で、入所施設

ではございません。 

渡邉 健市様…Q：認知症日常生活自立度Ⅲ以上とは？誰が判断しているの？ 

           A：判断は主治医の先生がしております。Ⅲ以上ですと、日常生活のほとんどの場

面で支援や介助が必要な状態です。 

    堀田 好樹様…感想：認知症の方に対し、外に出たり調理したりと五感で感じる取り組みをして

いて楽しく過ごせており、認知症を遅らせることが出来て良いと思った。   

 

    

 

 

次回開催時期 

令和 7 年 7 月 24 日（木）14 時よりささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室にて開催予定 

 

 


