
令和 7 年度 第 5 回 地域運営推進会議 
 

日時 令和 8 年 1 月 22 日（木） 

14 時 00 分 ～ 15 時 00 分 

場所  ささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室 

 

出席者：利用者様ご家族様                  角谷 賢三  様 

    大沢野保健福祉センター            係長 杉野 泰子  様 

    太陽苑居宅介護支援事業所              今村 幸恵  様 

    介護相談センターあやめ               島林 辰之  様 

    大久保・船峅地域包括支援センター          辻 沙織   様 

    大沢野・細入地域包括支援センター          津幡 香里  様 

    ささづ苑おおくぼ拠点               拠点長 野口 久子 

    デイおおくぼの森                 管理者 平口 奈緒 

    多機能おおくぼの森                管理者 大塚  繭 

                

目的 

 地域密着型小規模多機能型施設として、ご利用者様、ご家族様、地域住民の皆様、行政機関と

連携及び協力を行い、より一層の交流を図り活動することを目的とする。 

 また、小規模多機能型施設多機能おおくぼの森の活動状況を報告する場として位置付けるとと

もに、皆様のご意見・ご要望を運営に反映させていく。 

 

構成員 

 ご利用者様、ご利用者家族様、民生委員、区長、大沢野行政センター、地域包括支援センタ

ー、その他知見を有するもの 

開催回数 年 6 回を目途 

 

 



内容  

1、 現状報告 

2、 活動報告と活動予定 

3、 利用状況報告  

4、 皆さまからのご意見、要望など 

 

1、 現状報告 

① 登録人数（令和 8 年 1 月 1 日現在） 

登録人数 25 名  ご利用者様のお住まい  

旧大沢野 22 名 

旧富山市 2 名 

旧大山 1 名 

旧八尾 0 名 

                               男性 7 名 女性 18 名 

② 介護度別利用者（令和 8 年 1 月 1 日現在） 

要介護 1 8 名 

要介護 2 9 名 

要介護 3 6 名 

要介護 4 4 名 

要介護 5 0 名 

平均要介護度 2.08 

認知症日常生活自立度Ⅲ以上 13 人 52％（25 名中） 

認定待ち 0 名 

   ・平均年齢 85.72 歳 

※認知症日常生活自立度Ⅲ以上…認知症高齢者にかかる介護の度合いを分類したものⅢ以上は 

認知症重度の方 

③ 2 か月の新規登録状況（令和７年 11 月 1 日～令和 8 年 1 月 1 日まで） 

（１）退所者     1 名 

（２）新規登録者   1 名 

 



2、 活動報告と活動内容 

令和 7 年 12 月 3 日 三味線演奏 ボランティア 

8、25 日 メディペック様による太鼓の達人 

15 日 誕生日会 

16 日 歳末ケーキバイキング 

17 日 森カフェ「飾り巻きずし教室」 

19 日 琴・フルート演奏 ボランティ 

24 日 笑いヨガ 

27 日 おやつ作り（白玉ぜんざい） 

29 日 忘年会 

令和 8 年 1 月 8 日  おやつ作り 

16 日 新年会 詩吟 

19 日 メディペック様による太鼓の達人 

22 日 ピュアハーモニー 

27 日 誕生会 

27 日 森カフェ「楽しく学ぼう 防災の事」 

29 日 笑いヨガ 

☆目の前調理（週２回） 

☆e-スポーツ 太鼓の達人（毎月２回） 

☆生け花サークル（毎月 1 回、不定期） 

☆誕生会  同月の誕生者合同で開催し、ケーキと色紙でお祝い 

※ユーチューブで活動や取り組みを観ていただく。 

 

3、 利用状況報告（令和 8 年 1 月 1 日現在） 

・新規利用者 12 月  1 名（予定） 

・相談件数  12 月  3 件 

 

 

 

 



おおくぼ拠点からのお知らせ 

  ・令和 8 年 2 月 13 日（金）15：00 ケアマネ情報交換会 

  ・令和 8 年 2 月 20 日（金）14：00 避難訓練（夜間想定） 

  ・令和 8 年３月 12 日（木）『春の交流会 in 森カフェ』 

   

４、皆様からのご意見 

  【今回、本日開催していた「生け花教室」及び「ピュアハーモニー（ライヤーハープ）」を見学 

   して頂きました。】 

  ・前は多機能とデイと別れて活動を行っていたが、今は自由に行き来できており皆さん楽しそう 

   でした。（太陽苑 今村さん） 

  ・楽しそうでした。多機能とデイと一緒に活動している事や、毎回顔ぶれも変わり刺激的になって良 

   と思う。（あやめ 島林さん） 

  ・活動の様子を動画で拝見でき、とても素晴らしい取り組みだと感じました。利用者の皆さまが楽し 

んでおられる姿も見ることができたことも、大変貴重な機会となりました。また、ご家族の方が、 

活動の様子を動画で見ることが出来ることもとても良いと思いました。 

（おおさわの福祉センター杉野さん） 

   

   

次回開催時期（予定） 

令和 8 年 3 月 24 日（火）14 時よりささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室にて開催予定 

 


