
令和 7 年度 第６回 地域運営推進会議 
 

日時 令和 8 年 3 月 26 日（木） 

14 時 00 分 〜 15 時 00 分 

場所  ささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室 

 

出席者：利用者様ご家族様                  角谷 賢三  様 

    利用者様ご家族様                  渡辺 健市  様 

    大久保地区境福祉協議会            会長 牧野 啓行  様 

    太陽苑居宅介護支援事業所              成瀬 ひとみ 様 

    介護相談センターあやめ               内山 美希  様 

    大久保・船峅地域包括支援センター          高井 真由美 様 

    大沢野・細入地域包括支援センター          宮下 陽子  様 

    ささづ苑おおくぼ拠点               拠点長 野口 久子 

    多機能おおくぼの森                管理者 大塚  繭 

                

目的 

 地域密着型小規模多機能型施設として、ご利用者様、ご家族様、地域住民の皆様、行政機関と

連携及び協力を行い、より一層の交流を図り活動することを目的とする。 

 また、小規模多機能型施設多機能おおくぼの森の活動状況を報告する場として位置付けるとと

もに、皆様のご意見・ご要望を運営に反映させていく。 

 

構成員 

 ご利用者様、ご利用者家族様、民生委員、区長、大沢野行政センター、地域包括支援センタ

ー、その他知見を有するもの 

開催回数 年 6 回を目途 

 

 



内容  

1、 現状報告 

2、 活動報告と活動予定 

3、 利用状況報告  

4、 皆さまからのご意見、要望など 

 

1、 現状報告 

① 登録人数（令和 8 年 3 月 1 日現在） 

登録人数 25 名  ご利用者様のお住まい  

旧大沢野 22 名 

旧富山市 2 名 

旧大山 1 名 

旧八尾 0 名 

                               男性 7 名 女性 18 名 

② 介護度別利用者（令和 8 年 3 月 1 日現在） 

要介護 1 8 名 

要介護 2 8 名 

要介護 3 5 名 

要介護 4 3 名 

要介護 5 1 名 

平均要介護度 2.24 

認知症日常生活自立度Ⅲ以上 13 人 52％（25 名中） 

認定待ち 0 名 

   ・平均年齢 85.72 歳 

※認知症日常生活自立度Ⅲ以上…認知症高齢者にかかる介護の度合いを分類したものⅢ以上は 

認知症重度の方 

③ 2 か月の新規登録状況（令和 8 年 1 月 1 日〜令和 8 年 3 月 1 日まで） 

（１）退所者     4 名 

（２）新規登録者   4 名 

 



2、 活動報告と活動内容 

令和 8 年 2 月 4 日 節分会 

6 日 笑いヨガ 

13 日 バレンタイン会食 

1９日 ピュアハーモニー 

18 日 ちこちゃんクイズ 

24 日 森カフェ 

26 日 誕生日会 

令和 8 年 3 月 3 日 ひな祭り会食 

6 日 詩吟の会 

10 日 ちこちゃんクイズ 

12 日 おおくぼ春の交流会㏌森カフェ 

16 日 おはしコンサート 

25 日 生け花教室 

27 日 太鼓の達人 

☆目の前調理（週２回） 

☆e-スポーツ 太鼓の達人・ちこちゃんクイズ（毎月２回） 

☆生け花サークル（毎月 1 回、不定期） 

☆誕生会  同月の誕生者合同で開催し、ケーキと色紙でお祝い 

※YouTube で活動や取り組みを観ていただく。 

 

 【社会福祉法人おおさわの福祉会の取り組み】 

＜１月＞ 

  1 月 15 日（木）たぬき茶屋 

  1 月 23 日（金）ひまわりカフェ 

  1 月 27 日（火）森カフェ 

 

＜２月＞ 

２月 18 日（水）たぬき茶屋 

2 月 21 日（土）おおさわの細入を考える会  

2 月 24 日（火）地域運営推進会議 

（ささづ苑・かすが・つばさ） 

2 月 27 日（金）ひまわりカフェ 

 

 



   

３、利用状況報告（令和 8 年 3 月 1 日現在） 

・新規利用者 3 月  1 名 

・相談件数  3 月  2 件 

 

４、おおくぼ拠点からのお知らせ 

 ・今年度の会議は今回で 6 回目となります。1 年間ありがとうございました。来年度も様々 

な企画や交流会を計画しておりますので、詳細が決まり次第、改めてご報告やお知らせを 

させていただきます。  
５、皆様からのご意見 

・ （成瀬様）： イベントは何かありますか。 

   （野口）： 「森カフェ」については、昨年 6 月から開始して今回で 10 回目（あるいは 7 月からで 9 

回目）になります。ご利用者や地域の方の参加は増えてきていますが、認知度はまだ低 

い状況です。ご家族の皆様からもお声掛けをいただき、大久保拠点を知っていただく機 

会にしたいと考えております。ケアマネジャーの皆様も、活動の様子を見学するために 

ご参加いただいて構いません。ぜひよろしくお願いいたします。 

【今回、日々の活動（個別プログラム）を見学していただきました。】 

 

次回開催時期（予定） 

令和 8 年 5 月 21 日（木）14 時よりささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室にて開催予定 

 



１月16日 おおくぼ新年会
新年会を開きました。みなさん、楽しくお話をされながら召し上がられていました。



1月22日 ピュアハーモニー
「ピュアハーモニー」様によるコンサートを行いました。コンサートを楽しまれ、
普段は弾くことが出来ない楽器に触れあいました。



1月27日 森カフェ
大久保・船峅包括支援センター主催の森カフェに参加させてもらいました。
脳トレゲームを楽しまれたり、物販ではお好みの物を購入されました。



2月2日 恵方巻を食べよう
節分が近いので、恵方巻を皆さんでいただきました。
美味しそうに召し上がられていました。



2月13日 バレンタイン会食
バレンタインデーが翌日という事で、オムライスを召し上がっていただきました。
ケチャップのハート型がとても好評でした。



3月3日お雛様会食
お雛様会食では、てまり寿司を作りました。
手のひらサイズのお寿司を食べられ、みなさん「おいしい」と言っていただけました。



1月9日 卵とじ丼
食材を食べやすい大きさに切ったりしていただきました。
「これでいいけ？」と大きさを確認されながら切られていました。



1月23日 焼きそば
焼きそばを作りました。男性のご利用者様もお手伝いしていただけました。
上手に食材を切られていました。



2月16日 コロッケ
コロッケを作りました。ジャガイモをつぶしたり、形を整えていただきました。
慣れた手つきで、上手にされていました。



2月17日 おにぎりと豚汁
おにぎりと豚汁を作りました。慣れた手つきでおにぎりを握られたり、豚汁を
作ってくださいました。



2月24日 鍋パーティー
寒い日には温かいものという事で、鍋パーティーを開きました。
食べやすいサイズにカットされたり、あえ物をしてくださいました。
温かい鍋を皆さん美味しそうに召し上がられました。


