
令和 8 年度 第 3 回 地域運営推進会議 
 

日時 令和 8 年 9 月 24 日（木） 

13 時 45 分 ～ 14 時 30 分 

場所  ささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室 

 

出席者：利用者様ご家族様                  角谷 賢三 様 

    大久保地区祉協                会長 牧野 啓行 様 

    大沢野クリニック居宅介護支援センター        堀田 好樹 様 

    太陽苑居宅介護支援事業所              今村 幸恵 様 

    介護相談センターあやめ               島林 展之 様 

    大久保・船峅地域包括支援センター         平野 絵理奈 様 

    大沢野・細入地域包括支援センター          宮下 陽子 様 

    ささづ苑おおくぼ拠点              拠点長 野口 久子 

    多機能おおくぼの森                管理者 大塚 繭 

                             主任 藤井 大亮            

目的 

 地域密着型小規模多機能型施設として、ご利用者様、ご家族様、地域住民の皆様、行政機関と

連携及び協力を行い、より一層の交流を図り活動することを目的とする。 

 また、小規模多機能型施設多機能おおくぼの森の活動状況を報告する場として位置付けるとと

もに、皆様のご意見・ご要望を運営に反映させていく。 

 

構成員 

 ご利用者様、ご利用者家族様、民生委員、区長、大沢野行政センター、地域包括支援センタ

ー、その他知見を有するもの 

開催回数 年 6 回を目途 

 

 



内容  

1、 現状報告 

2、 活動報告と活動予定 

3、 利用状況報告  

4、 皆さまからのご意見、要望など 

 

1、 現状報告 登録定員 25 名 

※認知症日常生活自立度：認知症高齢者にかかる介護の度合いを分類したもの 

            自立～M の８段階評価 Ⅲ以上は認知症重度の型 

登録人数 25 名（令和８年９月１日現在） 

①ご利用者様のお住まい  

（名） 令和７年度５回 令和７年度 6 回 第１回 第２回 第３回 第 4 回 

旧大沢野 22 名 22 名 21 名 22 名 ２２名  

旧富山市 2 名 2 名 2 名 1 名 １名  

旧大山 1 名 1 名 1 名 １名 １名  

旧細入 0 名 0 名 1 名 １名 １名  

 

②介護度別利用者 

（名） 令和７年度第５回 令和７年度第 6 回 第１回 第２回 第３回  

要介護１ 8 名 8 名 7 名 10 名 6 名  

要介護 2 9 名 8 名 3 名 4 名 4 名  

要介護 3 6 名 5 名 3 名 8 名 7 名  

要介護 4 4 名 3 名 3 名 1 名 1 名  

要介護 5 0 名 1 名 0 名 0 名 0 名  

平均要介護度 2.08 2.24 1.36 1.92 1.52  
認定待ち 0 名 0 名 9 名 2 名 7 名  
認知症生活自立度
Ⅲ以上 13 人 52％ 13 人 52％ 13 名 52％ 13 名 52％ 7 名 28％  

平均年齢（歳） 85.75 85.72 84.76 84.92 84.84  

男性：女性（人） 7：18 7：18 6：19 6：19 4：21  

 



③利用者状況報告（令和 8 年 7 月 1 日～令和 8 年 8 月 31 日まで） 

 令和７年度第５回 令和７年度第 6 回 第１回 第２回 第３回  

新規登録者 1 名 4 名 5 名 5 名 4 名  

登録解除者 1 名 4 名 5 名 5 名 ３名  

相談件数 2 名 4 名 3 件 3 件 ３件  

 

2、 活動報告と活動内容 

令和 8 年 8 月 13 日 チコちゃんクイズ 

17 日 笑いヨガ 

19 日 太鼓の達人 

20 日 暑い夏に冷たいアイスを楽しもう 

21 日 民謡ボランティア 

25 日 生け花 

26 日 森カフェ 

29 日 夏祭り 

31 日 おわらドライブ 

令和 8 年 9 月 4 日 チコちゃんクイズ 

8 日 笑いヨガ 

14 日 太鼓の達人 

17 日 敬老会（マジックショー） 

18 日 敬老会会食 

24 日 消防訓練 

25 日 森カフェ 

27 日 SDGʼs フェスタ 

30 日 誕生日会 

☆目の前調理（週２回） 

☆e-スポーツ 太鼓の達人・ちこちゃんクイズ（毎月２回） 

☆生け花サークル（毎月 1 回、不定期） 

☆誕生会  同月の誕生者合同で開催し、ケーキと色紙でお祝い 

※YouTube で活動や取り組みを観ていただく。 



 

３、【社会福祉法人おおさわの福祉会の取り組み】 

＜7 月＞ 

  7 月 20 日 たぬき茶屋 

  7 月 24 日 ひまわりカフェ 

  7 月 25 日 福祉のお仕事フェア 

＜8 月＞ 

8 月 8 日 大沢野細入を考える会 

8 月 19 日 避難訓練（本館） 

8 月 25 日 地域運営推進会議 

（ささづ苑・ささづ苑つばさ） 

8 月 28 日 ひまわりカフェ 

 森カフェ 

 

４、おおくぼ拠点からのお知らせ 

 ・9 月 15 日より月１回４回シリーズで男性料理教室の開始 

 ・10 月 26 日 森の食堂（拠点開催） 

 ・令和８年度 避難訓練実施報告  

 【法人からのお知らせ】 

 ・令和８年度介護職員の働きやすい職場環境づくり 

厚生労働大臣表彰 優良賞（在宅サービス部門）を受賞（全国 6 施設） 

  ささづ苑デイサービスセンター 

 ・9 月 26 日 公開講座【もし家族が認知症になった時の施設の選び方】 

 ・9 月 27 日 SDGｓフェスタ 

 ・ささづ苑看護訪問ステーション開設 

 ・ささづ苑診療所 無料送迎サービス 

 
５、皆様からのご意見 

 ・ （居宅 堀田さん）登録の方に、旧細入の方がおられますがどのあたりの利用者様ですか？ 

  （回答）現在、登録中の利用者様は楡原交差点付近のご利用者様です。 

 ・（社協 牧野さん）認知症高齢者自立度についてもう一度説明してほしい。 

  （回答）自立～M の８段階評価は、自立、Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ、Ｍに段階があり、ⅡとⅢについてはさら
に a、b と別れて、段階が８段階となります。認知症高齢者が日常生活を送るうえで、どこま
での生活が自身で行えるかを評価し段階に分けたものです。 

 ・（ご家族 角谷さん）利用者の方が、利用を終了されるときの理由は？ 



  （回答）ご利用者様の身体機能や認知機能の状況やご家族様の介護状況に応じて、施設入所や病院へ
の入院などが終了の理由として多い傾向があります。 

 

次回開催時期（予定） 

令和 8 年 11 月 26 日（木）14 時よりささづ苑おおくぼ拠点内 地域交流室にて開催予定 

 

 



７月７日七夕飾りを作って願い事も書きました。
「願い事何にしようかな？」と真剣に悩んでおられました。



7月25日フルーツポンチ作り



8月11日誕生日会をしました。
カステラに生クリームとレーズンをトッピングして食べました。



7月17日暑い日が続くので冷たいかき氷を食べました
4種類の中から好きなシロップを選んで食べました。



7月28日ピザパーティーをしました。
メニュー表を見て「どれも美味しそうだね、全部食べたいねー」
と話しながら食べたいピザを選ばれてました。


