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田口可都子様 ６月 11 日 （９７歳） 
萩尾一枝様 6 月２４日 （６９歳） 
貫江スミエ様 6 月２５日 （９７歳） 
宮口君子様 6 月２９日 （９５歳） 

お誕生日おめでとうございます！！！ 

こ
い
の
ぼ
り
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り 

牧場へ行きました！

モ～ 

ねいの里 

ファミリーパーク 

すずらんＢＢＱの日



「 へへへ、 恥ずかしいわ」

笑顔、 一つ咲いたね

今月のユニッ ト
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出前の日
本家
かまどや

ボランティア
フ ラダンス・ 華くれない

弁当の
日

今月の
誕生者
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【６月特養・ユニットの行事予定】 【 6 月の暦 】 

1日 

５日 

７日 

８日 

１５日 

１８日 

１９日 

２１日 

２３日 

２５日 

２９日 

外出会 山王祭り（ユニット） 

外出会 スターバックス （すずらん） 

昼食 紫陽花弁当 

外出会 雅楽倶カフェ（さるびあ） 

カップラーメンの日（すずらん） 

クレープ作り（さるびあ） 

家族会 

昼食 駅弁の日 

外出会 太閤山ランド紫陽花観賞（合同） 

外出会おわら風の盆ステージ鑑賞（ユニット） 

すずらんお寿司の日 

１日 

２日 

７日 

１５日 

１９日 

２２日 

２４日 

２７日 

２８日 

２９日 

３０日 

スーパーマンの日 

横浜港・長崎港 

母親大会記念日 

暑中見舞いの日 

ベースボール記念日 

ボウリングの日 

ＵＦＯの日 

日照権の日 

ニワトリの日 

星の王子様の日 

アインシュタイン記念日 
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効果として、 

・腰痛予防 

・転倒骨折の回避 

・膝の強化 

・捻挫予防など（他にもありますが） 

 があげられます！ 

皆様、是非ご利用ください!! 

マフラーとてもお似合

いです！無理のない

程度にまた違う物に

挑戦しましょう★ 

 

お孫さんのために 

『だんご三兄弟』を作

っておられました！！ 

色も可愛いですね♡ 

5/16(月)に皆様と一緒に昼食の焼きそ

ば作りをしました。美味しいね!と食べて

おられました。フルーツポンチはハートの

形の寒天がとてもかわいかったです！！ 

今後の予定 

6 月:山芋たっぷりお好み焼き 

7 月:流しそうめん 

8 月:台湾かき氷 

9 月:バーベキュー 

曜日はまだ未定です。 

お楽しみに～！！！！ 

 



 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

             

・セーナー苑 毎週木曜日 

       （車椅子・苑内清掃） 

・草刈り 

 石黒武雄様 

 

・フラダンス 

 華くれない様 

・匿名希望          金一封 

ささづ苑からのお知らせ 

5/20 

小羽いきいきクラブ♪ 

大沢野・細入地域包括支援センターより 

小羽地区福祉セン

ターにて健康チェ

ックや、地域包括

支援センターの説

明を行いました♪ 

毎年行っている介護予防はつらつ教室。 

今年は7月5日から9月27日まで毎週火曜日

に行います。興味のある方は 

ご連絡ください！ 

納涼祭開催のお知らせ 
 

7月３１日（日） 
１１：３０～１３：３０ 

 
今年はいろんなイベントを 
予定しております！ 
皆様のご参加を 

お待ちしております。 
 
 

来月の広報で? 
詳細をお伝えする予定です・・? 


