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１１月 お誕生日の皆さま、おめでとうございます！！ 
２日 紺 静江 様 ６９歳 ８日 坂田 君子 様 ８６歳 
１８日 中嶋 勇 様  ８３歳  
２８日 上村 すみ子 様 ９２歳 



　秋も深まるこの頃、ささづ苑周囲の田んぼでは、収かく用のコンバインが
活発にうごいていました。稲刈りをなつかしむ入居者さんがたが、変わり目
の季節を感じておられます。また、時おり肌寒くなって、こたつが恋しくな
る方もおられます。

今月のユニット
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イベント（下） 香乃庵ドライブ（上）

新米フェア（おにぎりづくり）
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【＊月特養・ユニットの行事予定】 【 ＊月の暦 】 

２日 

 

４日 

７日 

８日 

１３日 

１５日 

１６日 

１８日 

 

２０日 

２１日 

２２日 

２５日 

２６日 

２７日 

青い鳥保育園 園児来苑 

非難訓練（日中想定） 

出前の日（すずらん） 

目の前調理の日（すずらん） 

外出会（さるびあ） 

外出会（すずらん）ドライブ（ユニット） 

郷土料理フェア たんぽぽの会（ユニット） 

おやつ作り（すずらん）外出会（さるびあ） 

目の前調理の日（さるびあ） 

法話会（ユニット） 

外出会（すずらん） 

鍋の日（ユニット） 

お寿司の日 

外出会（さるびあ） 

出前の日（ユニット） 

外出会（すずらん） 

１日 

２日 

３日 

６日 

７日 

９日 

１４日 

１５日 

１７日 

１９日 

２０日 

２１日 

２３日 

２５日 

２７日 

３０日 

紅茶の日 

阪神タイガースデー 

みかんの日 

お見合いの日 

立冬 

１１９番の日 

パチンコの日 

七五三 

将棋の日 

緑のおばさんの日 

ピザの日 

フライドチキンの日 

勤労感謝の日 

ハイビジヨンの日 

ノーベル賞制定の日 

カメラの日 

わり目 

　秋も深まるこの頃、ささづ苑周囲の田んぼでは、収かく用のコンバインが
活発にうごいていました。稲刈りをなつかしむ入居者さんがたが、変わり目

節 感 時 寒 が恋
季節の変 
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新米フェアを開催しました。利用者さんに味噌汁作り、漬物の盛り付け等をお願いしました。 

この日は、バイキング形式で『食べたいものを自分で選ぶ』形での昼食でした★ 

ミニ運動会をしました。 

パン食い競争、盛り上がりました

ね！ 

中身はリブランのお菓子で、 

15 時のおやつに食べて頂きまし

た。 

林林に行き、お団子を食べてきました。 

晴れ間を見て、紅葉も見に行けたらなと思っています。 

安全には十分に配慮し、お出かけしたいと思います。 



 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時に備え、年 2回、避難訓練を実施しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・セーナー苑 毎週木曜日 

       （車椅子・苑内清掃） 

・大沢野民謡会 

 代表 盛安 清光 様 

 船峅民謡まゆの会 

 代表 村上 英子 様 

        他 １０名様 

・富山県保育士会様 （タオル一式） 

ささづ苑からのお知らせ 

大沢野・細入地域包括支援センターより 

10/16 

南花園町敬老会♪ 

敬老会にお邪魔し、認

知症の方への接し方

について寸劇を行い、

認知症予防の食事の

話、脳トレ、体操を楽
しくお伝えしました。 

10/27 認知症実践的事例会議♪ 

地域のケアマネジャー、施設職員

が集まり事例検討を行いました。 

10/13 大沢野地区生活

支援体制づくり会議♪ 

地区の関係者が集まり話

し合いを行いました。 

１１月２日(水)に 

大沢野消防署と 

合同避難訓練を 

行ないました。 


