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2/12  柳瀬アヤ様(102 歳) 
岩永瑠美子様(97 歳) 

2/15 岡崎ヒデ子様(83 歳) 
2/18  花野ヨシノ様(88 歳) 
2/20 阿部キミ様(91 歳) 
2/22 柳瀬兵造様(78 歳) 
2/28 田中義次様(89 歳) 
お誕生日おめでとうございます！ 

書
初
め
大
会 

たこ焼き 
パーティー 

ラフターヨガ 
しました☆ 

アップルパイ風作りました！ 

 おいしそう～ 

早く食べたい！ 

お鍋の日！ 

あったまった～ 



    

    

    

    

 

 

【2月特養・ユニットの行事予定】 【 2 月の暦 】 

３日 

５日 

９日 

１０日 

１４日 

 

２０日 

２１日 

２２日 

 

２３日 

２７日 

恵方巻き・豆まき（特養部・ユニット） 

民謡と獅子舞の祭典（特養部） 

煮込みラーメンの日（すずらん） 

目の前調理（さるびあ） 

バレンタイン会食 

おやつ作り（さるびあ・すずらん） 

目の前調理（すずらん） 

お寿司の日 

鍋の日（ユニット） 

たいやき出前の日（さるびあ） 

とんかつ出前の日（すずらん） 

出前の日（ユニット） 

３日 

５日 

７日 

８日 

１１日 

１４日 

１６日 

２０日 

２１日 

２２日 

２５日 

２７日 

２８日 

 

節分 

プロ野球の日 

北方領土の日 

針供養 

建国記念の日 

バレンタインデー 

天気図記念日 

歌舞伎の日 

日刊新聞創刊の日 

猫の日 

夕刊の日 

新撰組の日 

バカヤローの日 
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 1/16(月) 
おにぎり・粕汁作りをしまし
た。 
お米が熱くて熱くて…握る
の大変でしたね！ 
粕汁も美味しかったようで
す。 
おかわりをしてみなさんた
くさん食べておられまし
た!! 

★お願い★ 

連絡帳にも書かせて頂き

ましたが、持ち物(特にタオ

ル)に記名をお願い致しま

す。 

 

まだまだ、インフルエンザが

猛威をふるっています。体

温 37.5℃以上時、体調

不良時は連絡をさせて頂

きます。 

ご協力をよろしくお願い致

します。 

 

手洗い・うがいをしっかりと

施行し、感染症に罹患し

ないよう気を付けていきま

しょう！ 



 

 

   

                                                    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             認知症サポーター養成講座について 

 大沢野・細入地域包括支援センターでは、各団体向け（町内会・長寿会・学校・企業等）に 

認知症サポーター養成講座を開催しています。認知症に対しての理解を深め、認知症の方や 

その家族が暮らしやすい地域の実現に向け、皆さんも一緒に学んで頂けたらと思います。 

お年寄りから子供まで、幅広い年代に合わせたメニューを準備しています。 

お気軽にご相談ください！！ 

 

（連絡先）大沢野・細入地域包括支援センター 

        ０７６－４６７－３５９０ 

 

 松下 昭子様       金一封 

竹島 俊夫様ご家族   介護用品 

ささづ苑からのお知らせ 

大沢野・細入地域包括支援センターより 

1/17 フォローアップ教室♪ 

昨年 9 月に終了した介護予防教

室のフォローアップ教室を行い

ました。 

教室終了後、皆さんの生活や運動

習慣など最近のご様子をお聞き

し、体操を行いました。 

1/27 閉じこもり予防情報交換会♪ 

「ゴミ屋敷問題」をテーマ

に取り上げ、地域包括支援

センターの相談協力員、地

域のケアマネジャー、保健

師と共に、地域での閉じこ

もり予防の対応策について

話し合いを行いました。 


