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冷麺祭り︕ 今月のユニット 
笑うささづにはチンドン来たる︕ 

笑倍繁盛亭のチンドンさんが 
盛り上げてくださいました︕ 

暑い日には冷たい麺︕ 
冷やしの中華、うどん、そばを 
すすってクールに過ごしました︕ 

紫陽花ドライブ 

高砂部屋富山合宿見学 

歳
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 
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7/27(土)10︓30～かすが地域交流ホールにて「そば打ち祭り」開催★ 
悠々いみず蕎麦の会の方が来苑され、入居者、入居者家族、地域の皆様がそば打ちを見学後、打ち立てのそばを食べていただきます︕ 
入居者様は地域の大先輩です︕なじみ深い地域の方と楽しい時間を過ごしていただき、参加者全員が笑顔になれる場を提供します︕  
是非ご来苑ください★ 

ご芳志ありがとうございます★ 
【ボランティア】 
★大田 淳子様・あすなろ会の皆様…音楽会     ★シルバートーン様…楽器演奏  ★笑倍繁盛亭様…チンドン 

野
菜
作
り
開
始
‼ 

7 月誕生者 

貫場 紀久子様 佐狐 光枝様 

あじさい鑑賞とお食事会 
成長を見守るのも楽しみですね♬ 

ささづ苑からのお知らせ 

生け花教室 



 

 発行：ささづ苑デイサービスセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★外出会★ 

ファボーレに行って来ま

した♪ 

✿生け花教室✿ 

6月 10日は「あじさい弁当」でした。 
メニューは、 
●そらまめと甘酢しょうがの混ぜご飯 
●梅風味の豚しゃぶサラダ 
●ホタテともやしのバター醤油炒め 
●甘夏かん 
●漬物 

★お知らせ★ 
8/7(水)カレーフェア 
8/16(金)ご当地グルメ 
 
お楽しみに～︕︕︕ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動カフェ in  クスリのアオキ大沢野店 

6 月 16 日（日）10 時～12 時、クスリのアオキ大

沢野薬局にて「健康相談会」を開催しました！ 

当日は雨天にも関わらず、ご来店いただきありがとう

ございました。 

空き家相談、血管年齢、骨密度測定、肌年齢測定、ス

トレスチェック、福祉用具の相談会を行いました。 

地域包括支援センター 

今月、6月21日はひまわりカフェの開催日でし

た。35名の地域の皆さんがお越しくださいまし

た。「空き家対策について」、特定非営利活動法人、

とやま空き家・空地対策協会理事長の小紙司様が

お越しになり、皆さんに空き家対策の説明や相談

等をしていただきました。 

★介護保険負担割合証について★ 

７月中旬から下旬にかけて、 

「介護保険負担割合証」が交付されます。 

お手元に届きましたら、担当ケアマネジャーまで

ご連絡いただけるようお願い致します。 


