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おやつに抹茶あんみつ！ 

暑い日に甘くて冷たい 

あんみつは美味しいですね！ 

パンケーキを皆様に盛り付けし

て頂きました。 

バニラとチョコレート味の

アイスを食べました♪ 

天気が良かったのでテラスで鉢植えをしました。 

今月のユニット 
アイスクリームの日 

今月の特養部 
カ
ス
テ
ラ
作
り 

谷口 美津子様 

七夕会 おやつはあんみつ♫ 

おやつ作りをしました。 

良い匂いに誘われて、「早く食べた

い！」「美味しい」と好評でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のかすが 

短
冊
に
願
い
を
込
め
て
・・・ 

 

願
い
が
、
叶
い
ま
す
よ
う
に
！ 

 

夕食後、かすが地域交流ホールが映画館となりました！！！ 

 

大
画
面
上
映
！ 

「鬼
平
犯
科
帳
」 

を
見
ま
し
た
！  

かすがの日常 

苗を植えました♪ 

かすがで、 

サワガニ飼ってます！ 

鹿威し、懐かしい音がしますね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ご芳志ありがとうございます！ 

【ご寄附】  

・谷村のぶ子様ご家族（従来入所）・・・マスク 6 箱 

・富山県・・・マスク 14 ケース 

・島田食堂様・・・ウィルス殺菌・除菌用 電解次亜水 

20Ｌタンク×２タンク 

 

★七夕メニュー★ 

・新生姜のさっぱり海苔巻き 

・冬瓜のしらたき煮 

・豆腐のなめたけかけ 

・七夕ゼリー 

 

 

短冊にみなさまのお願い事を書いて頂きました♪ 

願いが叶いますように・・＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神通碧小学校「福祉教育」 7/29 

神通碧小学校 5 年生を対象に「福祉」について授業

をさせて頂きました。 

これからの地域を担う貴重な人財です。 

サークル訪問 

大沢野北部地区センターで開催されている「よって

かれ」さんのサロンにて、「嚥下」と「認知症」に

ついてお話をさせて頂きました。これからは予防と

共生の時代と言われております。皆さんが介護予防

を意識し、認知症について正しい知識を持つことで

誰もが安心して暮らせるまちになると思います。 

ささいきいき運動訪問 7/28 

認知症になっても暮らせるまちづくり事業 7/31 

地域の皆様が元気に活動されているサークル活動

に、地域包括支援センター職員が訪問させて頂き、

介護予防についてお話をさせて頂きました。 

笹津地区の「ささいきいき運動」さんへ訪問させ

て頂き、「食べて元気にフレイル予防」「体操」を

させて頂きました。 

また皆様の地区にも訪問し、様々な介護予防につ

いての体操や学習会を開催させて頂きますので、

お気軽にお声をおかけください。 

ひまわりマルシェ開催    7/16 
約 4カ月ぶりにひまわりカフェを開催しました。 

7月と 8月は「ひまわりマルシェ」と銘打ち、地域の皆様に管理栄養士監修

の「華やか弁当」を販売させて頂きました。久しぶりに、地域の皆様と弁当

の配布を通しての交流ができ、楽しい時間を過ごすことができました。 

来月は 8月 20日（木）に開催します。また、皆様のお越しをお待ちしてお

ります。 

大沢野・細入地域包括支援センター 

ささづ苑居宅介護支援センター 


