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令和 2年 10月 5日 

生活支援体制整備連絡会 アンケート結果 

～細入地区～ 

回収率    

 

 

 

問1 それぞれあてはまるものに１つ〇をつけてください。 

性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなた自身についてお尋ねします。 

13

5

0
0

5

10

15

男性 女性 無回答

性別

0 0 0 0

11

7

0 0
0

5

10

15

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代以上 無回答

年齢

0

9

5
3

0
1

0

5

10

単身世帯 夫婦世帯 二世帯世代 三世代世帯 その他 無回答

家族構成
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同居家族の中に、高校生以下の子どもはいらっしゃいますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同居家族の中に 65歳以上の方はいらっしゃいますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同居家族の中に、あなた自身を含めて、障害者手帳（身体・知的・精神）をお持ちの方がいら

っしゃいますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

15

2

0

5

10

15

20

高校生以下いる 高校生以下いない 無回答

高校生以下と同居

12

5

1

0

2

4

6

8

10

12

14

64歳以上と同居 65歳以上いない 無回答

65歳以上との同居の割合

1

16

1

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

障害者いる 障害者いない 無回答

障害者との同居の割合
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地域における役割     ※複数回答可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住まいについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居住年数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4

1
2

5

0
1

9

0

2 2

0

2

4

6

8

10

地域における役割

18

0 0 0 0 0 0
0

5

10

15

20

一戸建て マンション 借家 アパート 公営住宅 社宅 その他

住まいについて

0 0
1

0
1

10

6

0

2

4

6

8

10

12

1年未満 1～5年 5～10年 10～15年 15～20 20年以上 生まれてから

居住年数
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問2 現在の役割を担うようになり、何年になりますか？１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 3 現在の役割を担うようになった経緯についてあてはまるもの全てに〇をつけてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在の地域での役割について、お尋ねします。 

2

5

4

0

3

4

0

1

2

3

4

5

6

1年未満 1~3年未満 3～5年未満 5～10年未満 10～15年未満 15年以上

役割の担う年数

4

1

5

11

0
0

2

4

6

8

10

12

地
域
を
よ
く
し
た
い
か
ら

隣
近
所
と
の
ふ
れ
あ
い
を
求
め
て

い
た
か
ら

地
域
の
役
割
を
担
う
こ
と
で
、
多

く
の
こ
と
を
学
び
た
か
っ
た
か
ら

近
所
づ
き
あ
い
や
役
回
り
な
ど
仕

方
な
か
っ
た
か
ら

そ
の
他

役割を担う経緯
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問 4 現在、行っている地域での活動についてあてはまると思うもの全てに〇をつけてください。 

Q1：お年寄りから子どもまで様々な世代間交流を行っている。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q2：地域の人の見守りと助け合い・声かけを行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q3：ひとり暮らしの方の話し合いを行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 2

6

8

0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い
な

い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q1

1 1

7
9

0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q2

1 2

10

5

0
0

2

4

6

8

10

12

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q3
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Q4：防災・防犯などのパトロールを行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q5：自治会・町内会などの地域活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q6：地域のより良い生活環境作りを行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4
5 5

4

0
0

1

2

3

4

5

6

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い

な
い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q4

1 0

4

13

0
0
2
4
6
8

10
12
14

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q5

0

3

10

5

0
0

2

4

6

8

10

12

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い

な
い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q6
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Q7: 地域のルール（ゴミ出し・リサイクル・古紙回収など）の周知を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q8：外出の際の支援（病院への通院・買い物・レジャーなど）を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q9: 子育て支援を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 1 2

15

0
0

5

10

15

20

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q7

10

6

1 1
0

0

2

4

6

8

10

12

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い

な
い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q8

9

6

3

0 0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q9
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Q10: 青少年健全育成活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q11: スポーツ・レクリエーション活動に携わっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q12：文化・観光活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 7

4

0 0
0

2

4

6

8

①
行
っ
て
い
な

い

②
あ
ま
り
行
っ

て
い
な
い

③
や
や
行
っ
て

い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q10

4
3

8

3

0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q11

5
4

8

1
0

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い

な
い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q12
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Q13：健康づくり・介護予防のための活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q14：生きがい作り・生涯学習活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q15：地域のサークル活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2

7

5
4

0

0

2

4

6

8

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q13

3

5

8

2

0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い

な
い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q14

3

6
5

4

0
0

2

4

6

8

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q15
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Q16：ボランティア活動を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q17：助けを必要としている人に対して、地域包括支援センターへの紹介を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q18：日常生活の中で、地域の人とコミュニケーションを積極的に行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

8

5
4

0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q16

2

7

5
4

0
0
1
2
3
4
5
6
7
8

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て
い

な
い

③
や
や
行
っ
て
い
る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q17

0

2

8 8

0
0

2

4

6

8

10

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q18
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Q19: 日常生活に関する様々な情報提供を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q20: 配食弁当（自宅への配達）を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q21:その他自由記述。行っておられる活動を記載して下さい。 

ラジオ体操等 

 

 

 

問 5 役割を遂行していく過程で、悩んでいることはありますか。 

 

 

 

 

 

 

 

役割を遂行していくうえでの必要な支援についてお尋ねします。 

1 1

10

6

0
0

2

4

6

8

10

12

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q19

13

1 0

4

0
0

5

10

15

①
行
っ
て
い
な
い

②
あ
ま
り
行
っ
て

い
な
い

③
や
や
行
っ
て
い

る

④
行
っ
て
い
る

無
回
答

Q20

7
9

2

0

5

10

はい いいえ 無回答

問5
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問 6 問 5 で「1 はい」と選んだ方にお聞きします。悩んでいることについて以下の中からあて

はまるもの全ての番号に〇をつけてください。 

番号 内容 
1 誰に相談すれば良いかわからない 
2 知らない人の家に訪問する時にどのようにして尋ねればよいかわからない 
3 地域の中で役割をどのように果たせばよいかわからない 
4 地域の仕事が多すぎて、プライベートの時間が持てない 
5 どのように地域の人と関わっていけば良いかわからない 
6 専門職や専門機関とどのように関わっていけば良いかわからない 

7 その他・・・※自由に記述してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問６ その他の内容 

⚫ 細入地区社協が中心となり地域の福祉の普及が行われていないため住民の関心もない

と思う。せっかくの機関が機能していないことが原因である。その為活動も不活発になるこ

とは、仕方がないことである。 

⚫ 新型コロナウイルスの影響で行事中止せざるを得ない為、お知らせ情報が大変であった。 

⚫ 元気なうちは活動ができますが、会員の方も高齢化してきます。若い方々の育成がなか

なか出来ないことが悩みです。 

 

 

問 7 地域で役割を担うにあたり、今後、地域包括支援センターから必要だと思う支援につい

て、以下の中から当てはまるものすべての番号に○をつけてください。 

番号 支援内容 
1 専門職が会議に出席する機会を作る 
2 地域の担い手と地域包括支援センターと情報を共有できる場を設ける 
3 専門職が訪問の際に同行してくれる 
4 他団体と繋がることが出来る機会を設ける。 
5 わかりやすい地域資源マップを作成する。 
6 専門職がサークルの場へ訪問する機会を作る。 
7 地域の関係機関・団体等の一覧表を作成する。 
8 その他※自由にご記載ください。 

 

2

1

4

0

1

5

1

0

0 2 4 6

①誰に相談すれば良いかわからない

②知らない人の家に訪問する時にどのようにして尋ねればよいかわからない

③地域の中で役割をどのように果たせばよいかわからない

④地域の仕事が多すぎて、プライベートの時間が持てない

⑤どのように地域の人と関わっていけば良いかわからない

⑥専門職や専門機関とどのように関わっていけば良いかわからない

⑦その他

⑧無回答

問６（問５で”はい”と答えた人の理由）
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問７ のその他  回答 

⚫ 当地域では、地域包括支援センターが社協より身近に感じられる。色々なご指導を頂き

たいと思います。 

⚫ 多くの専門職との関わりで、知識を得て、活動に役立てたい。 

⚫ 地区集落の限界が近づいている。他地区との併合した活動（サービス）が必要だと考える

が、高齢化が加速しており、体制が整備できない。交通手段が大きなネック。 

 

 

問８ 今後、高齢者が安心して暮らすために必要だと思う取り組みについて、以下の中から、

あてはまる番号全てに〇をつけてください。 

番号 内容 
1 高齢者の見守り 
2 介護予防講座の開催 
3 送迎や買い物代行などの生活支援 
4 福祉バスの運行 
5 高齢者の交通安全対策 
6 災害時の支援 
7 配食サービス 
8 老人クラブ・サークル活動の充実化 
9 居場所（サロン・カフェ）の設置 
10 敬老会の充実 
11 高齢者向けイベント 
12 高齢者の就労の機会 
13 その他・・・※自由に記述してください。 

 

 

 

3

10

4
5

2
3

6

2

4

0

2

4

6

8

10

12

①
専
門
職
が
会
議
に
出
席
す
る
機
会
を
作
る

②
地
域
の
担
い
手
と
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
と
情
報
を
共
有
で
き
る
場
を
設
け
る

③
専
門
職
が
訪
問
の
際
に
同
行
し
て
く
れ
る

④
他
団
体
と
繋
が
る
こ
と
が
出
来
る
機
会
を

設
け
る
。

⑤
わ
か
り
や
す
い
地
域
資
源
マ
ッ
プ
を
作
成

す
る
。

⑥
専
門
職
が
サ
ー
ク
ル
の
場
へ
訪
問
す
る
機

会
を
作
る
。

⑦
地
域
の
関
係
機
関
・
団
体
等
の
一
覧
表
を

作
成
す
る
。

⑧
そ
の
他

無
回
答

地域包括支援センターから必要だと思う支援



大沢野・細入地域包括支援センター    令和 2 年度 細入地区 上半期生活支援体制整備連絡会アンケート結果 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他の回答 

⚫ 遠隔地の為、行動に制限があり孤立しがちであるため、支援が必要であると思われる。 

 

問 9 今後地域のコミュニティを守っていくために、必要だと思う取り組みについて、以下の中

から、当てはまる番号全てに〇をつけてください。 

番号 内容 

1 町内自治会活動の充実化 

2 町内自治会への加入の呼びかけ 

3 世代間交流等の行事 

4 地域住民の親睦を深める行事 

5 サロン、カフェ等の設置 

6 活動を推進していくための情報共有の場 

7 サークル等に気軽に参加できる雰囲気づくり 

8 1人暮らし高齢者の見守りネットワークの構築 

9 高齢者世帯の為の見守り活動 

10 専門職との情報共有の場 

11 その他・・・※自由に記述してください。 
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①
高
齢
者
の
見
守
り

②
介
護
予
防
講
座
の
開
催

③
送
迎
や
買
い
物
代
行
な
ど
の

生
活
支
援

④
福
祉
バ
ス
の
運
行

⑤
高
齢
者
の
交
通
安
全
対
策

⑥
災
害
時
の
支
援

⑦
配
食
サ
ー
ビ
ス

⑧
老
人
ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク
ル
活

動
の
充
実
化

⑨
居
場
所
（
サ
ロ
ン
・
カ

フ
ェ
）
の
設
置

⑩
敬
老
会
の
充
実

⑪
高
齢
者
向
け
イ
ベ
ン
ト

⑫
高
齢
者
の
就
労
の
機
会

⑬
そ
の
他

⑭
無
回
答

安心して暮らすために必要な取組



大沢野・細入地域包括支援センター    令和 2 年度 細入地区 上半期生活支援体制整備連絡会アンケート結果 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他回答 

⚫ 自治会そのものが成立しにくい状況にある。役員は限られた個人に集中している。行政

依存体制が抜けない。 

 

問 10 皆さんのお住まいの地区について、お尋ねします。こんな活動をしている等の情報があ

れば、下記へご記載ください。 

⚫ 今年はコロナの影響で実施をしていないが、今月第２土曜日に午後 7：30～9：00 までじ

いじ、ばあばの会（トランプ、ぽっちゃ等）親睦を深めている。 

⚫ サル・クマ被害防止。環境整備。 

⚫ 今年度は、コロナのための行事は全くありませんでした。毎年運動会、盆踊り、日帰り旅

行等高齢者を交えた行事をしてます。 

⚫ 今年はコロナウイルスの為、活動できず、（田祭り・重忠まつり・御日待踊り・歩こう会・左義

長等） 
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内
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会
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動
の
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内
自
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会
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の
加

入
の
呼
び
か
け

③
世
代
間
交
流
等
の
行

事

④
地
域
住
民
の
親
睦
を

深
め
る
行
事

⑤
サ
ロ
ン
、
カ
フ
ェ
等

の
設
置

⑥
活
動
を
推
進
し
て
い

く
た
め
の
情
報
共
有
…

⑦
サ
ー
ク
ル
等
に
気
軽

に
参
加
で
き
る
雰
囲
…

⑧1

人
暮
ら
し
高
齢
者

の
見
守
り
ネ
ッ
ト
…

⑨
高
齢
者
世
帯
の
為
の

見
守
り
活
動

⑩
専
門
職
と
の
情
報
共

有
の
場

⑪
そ
の
他

⑫
無
回
答

コミュニティを守っていくために、必要だと思う取

り組み
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問 11 最後に、皆さんのお住まいの地区について、ご意見をご自由にお聞かせください。 

⚫ 担い手も無く、近い将来には廃村に近い状態になることが心配である。 

⚫ 高齢化が進み、若者が少ない。もう少し魅力がある地域作りをしたいと思います。 

⚫ 平均年齢 70歳以上の限界集落です。誰が何をやるのかが問題です。 

⚫ 住民も高齢化し、今後、空き家、空地が増し、鳥獣被害防止対策。JR 高山線両側、雑草、

雑木が茂り、熊、猿の出没恐れが大きい為、対策願いたい。 

⚫ 高齢者や 1 人暮らしの人が手軽に病院や買い物に行けるように孤立しないように支援し

てほしい。地域による送迎バスと配食サービスの差別をしてほしくない。 

⚫ 高齢化、過疎化に伴う先進的な取組について情報交換が大切であると感じている。支援

についてのネットワークづくりにも関わっていきたいと思います。 

⚫ 若い人達が地区を離れていくばかりで、高齢者ばかりになり、この先どうなるか不安です。 

⚫ 住みよい地域にするには、高齢者の見守りや介護予防講座や送迎や買い物代行等の生

活支援や福祉バスの運行等が必要と思う。 

 

 

 

 

 

 

 


