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新米・おにぎり作り。 
こんぶに海苔をつけてたくさん作りました！ 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の特養部 

今月のユニット 

中秋の名月！ 

 

お
月
見
ゼ
リ
ー 

お月見 

饅頭 

ハロウィン準備！ 

み
ん
な
で
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っ
ぱ
い
作
成
！ 

根
塚
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天気が良かったので外に出てシャボン玉！ 
初めは難しかったけど、たくさん吹けるようになりました。 

水巻信一様 ８９歳 
高島美智子様 ９１歳 

斉木正夫様 ７３歳 杉政キミ子様 ８９歳 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
今月のかすが 

松井スエ様 柳瀬茂夫様 中川昭子様 

カフェ「だいすき」で男子会 

新米の       【おにぎりフェア】        

入居者様家族より新米をいただき開催致しました(^^♪ 

皆様、新米に大喜び！新米をありがとうございました‼ 

かすがで散歩♬ 

秋本番。過ごしやすい季節がきましたね♬天気のいい日に散歩しました♪ 

 

 

 

眩しい（笑） 

どれも 

美味しそう！ 

 

ノンアルで乾杯            



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
大塚製薬様より  

ボディメンテドリク７ケース 

                 を頂きました。 

 

ご芳志ありがとうございます！ 

※毎月 20日以降のご寄附等については、次号での掲載とさせていただきます。 

運動会✊ 

新米フェア 

みそ汁の具材切り、 

おにぎり握りをしていただきました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

ささづ苑からのお知らせ ☆彡 

※今回は月曜日の開催となります。その為デイサービスご利用のお客様においては、月曜日の利用者様に声をかけ

させていただきました。ご了承宜しくお願い致します。 

9/30 のひまわりマルシェは、華やか弁当の

販売でした。 

今回は北陸ビジネス専門学校の学生さん 2

人の協力のもと、たくさんの方にご購入い

ただきました。 

次回は 10/28 開催の予定で、華やか弁当

の販売となります。 

華やか弁当メニュー 

・栗ごはん 

・鮭と椎茸、ブロッコリーの照り焼き 

・きんぴらごぼう 

・トマトと青シソサラダ 

・果物（みかん） 

ささづ苑居宅介護支援センター 

大沢野・細入地域包括支援センター 

 


