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今月のさるびあ 

今月のすずらん 

お花見に 

行ってきま

した！ 

小川保様 

お誕生日おめでとうございます！ 

 今年度もよろしくお願いします！ 

春ですね～ 



 

 

4月の誕生者おめでとうございます！ 

森本いほ子様 102歳 笠井惠美子様 83歳 

[目の前調理]で 

お好み焼きを 

作りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡崎一枝様 高森美代子様 西野静江様

様 

ケーキバイキング 

美味しかったです❤ 

  
今月のユニット 

4 月上旬にお花見に

出かけました！ 

満開の桜並木に皆様

笑顔が見られました。 

澤田商店様のたこ焼を注文し、おやつで頂きました！ 

今月のかすが 

温かい陽気の中満開の桜を見て春を感じてきました。 

お誕生日おめでとうございます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

今月の短期生活課 

チューリップが 
きれいに 

咲きました🌷 

     いちご大福       おいしいよ～ 

林林・寺家公園 

塩の千本桜 

ゆうゆう館 

花を求めてあちら～こちら～ 

みんなで、風船バレー！！ 
風船を落とさないように、 
ソレ～、イケ～！！ 

中庭に出て 
お日様が 
ポカポカで 
春の陽気♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養管理室
より 

 
ご芳志ありがとうございます！ 

ご飯 

昆布じめ 

べっこう 

ほうれん草の

白和え 

4月春祭り膳 
４/２～ 紙粘土作品 廣瀬 堪子様  

（かすが玄関ホール・事務所エリア内廊下・ 

地域交流ホールに展示中） 

 ※毎月 20日以降のご寄附については、次号の掲載と

させていただきます。 

 

ささづ苑居宅介護支援センター 

大沢野・細入地域包括支援センター 

介護ＬＯＶＥ体操★ 

マスクケース作り 

#富山もよう 

4/28 

ひまわりカフェが再開しました！ 

今回は北日本新聞社様よりいただいた 

「富山もよう」の新聞紙を使ったマスクケース作り

と介護ＬＯＶＥ体操でした。 

久しぶりに地域の方と活動ができて職員一同喜

んでおります！ 

次回は 5/26（木）「ぶらり春散歩」の予定です。 

華やか弁当 メニュー 

 

・グリンピースとツナの 

炊き込みご飯 

・鰆のごま焼き 

・春キャベツと切り干し大根の

ひじき和え 

・さやえんどうとささみの 

味噌マヨ 

・ヨーグルトムース 

管理栄養士監修！ 

1日の半分の 

野菜が摂れます 

お問い合わせ：大沢野・細入地域包括支援センター 

076-467-3590 


