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富山市下タ林 141 ℡:076-467-1000 
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今月のさるびあ 

今月のすずらん   
混ぜるのは 

任せて！ 

 上手に 

焼けたね！ 

みんなでホットケーキ作り！ 
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今月のかすが 

井上 俊六様 田村 満智子様 

端午の節句 

 お似合いですね☆  
お手伝い 

ありがとうございます(^^♪ 

今月のユニット 

5 月 5 日端午の節

句に柏餅を頂きま

した！ 

湯巡り週間にて好きな温泉の素を選んで頂き、

温泉気分を楽しみました。 

天気が良かったので近所の春日公園まで 

散歩に出掛けました。 

お誕生日 

おめでとうございます！ 村田さち子様  84歳 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

今月の短期生活課 

母の日

Café 

お
弁
当
の
日 

体
操
サ
ー
ク
ル
に
て
、
季
節
の
お
花
を
作
り
ま
し
た
。 

菖
蒲
と
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
♪
う
ま
く
出
来
ま
し
た
！ 

 

中庭に花がどんどん 

咲き始めました。 

花を見ながら散策し、 

足の運動もしてます。 

うま～い！ 

完食！！ 

５／１５ 試合観戦 

カターレ富山   

  VS  Y.S.C.C横浜 

応援のおかげで 

快勝！！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手作りポケットティシュケース                   布マスク 

今村君子様ご家族より                近郷正雄様ご家族より 

ご芳志ありがとうございます！ 

今回のひまわりカフェは「ぶらり

春さんぽ」でした！ 

まずは介護ＬＯＶＥ体操を行い、

身体をほぐしてから近所の公園ま

でお散歩♪ 

午後から雨の予報でしたが、なん

とか晴れている間に楽しめました。 

お散歩の後は「丘を越えて」と「高

原列車は行く」をみなさんと一緒に

歌いました。 

今回はささづ苑かすがの利用者

様にも参加いただき、いつにも増し

て楽しいカフェになりました！ 

今回の華やか弁当 
 

ハムサンド 
ツナサンド 
ラタトゥイユ 
ポテトサラダ 
みかんゼリー 

次回のひまわりカフェ 

「福祉用具 ・ 住宅改修相談会」 
開催予定日 ： 令和 4年 6月 23日（木） 

華やか弁当 ： 1個 400円 

ご予約・お問い合わせ ： 大沢野・細入地域包括支援センター  ☎076-467-3590 


