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  今月のさるびあ 

今月のすずらん 

お誕生日おめでとう

ございます！ 

野上かず子様 花野ヨシノ様 

お雛様とお内裏様、皆さんお似合いです             

さるびあの日常 

お菓子を好きなように飾りつけ、 

美味しく頂きました！ 

綺麗な着物で雛祭りをお迎え！ 

お誕生日おめでとうございます！ 

中田義次様 瀧川信子様 



 

 

 

  

今月のユニット 

今月のかすが 

お内裏様とお

雛様の格好を

され、写真を

撮りました！ 

お誕生日おめでとうございます！ 

山瀬昭雄様      橋本弘子様      追分ハルイ様  

バレンタイン・ホワイトデー企画 

チョコフォンデュ 

⚽カターレ富山応援隊８名⚽第３節 ３月１９日 

今月のお誕生日 

 美味しそうですね♪ 

 カターレ富山 対 ギラヴァンツ北九州 

     ３   ―     ２    大勝利！！！ 

応援隊の熱い声援が勝利を呼び込みました！！！ 

みんなで J2昇格を願って応援しましょう♪ 
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ホワイトデーに、ウキパ

パの桜ロールケーキを

注文しておいしく頂き

ました       



 

 

 

  
 

春祭り 
おやつにどんど焼きを作り、 

美味しくいただきました！！ 

おいしくな～れ 

おびなとめびな です♪ 

おびなとめびなになり、記念撮影！ 

紅白の白玉団子をおしるこで！！ 

「ステーキハウス胡弓」にて 

ステーキランチとデザート❤ 

美味しいものを食べて気分転換 

ひな祭り 

お内裏様とお雛様に変身

して記念撮影！ 

そのあとは、おしるこを

作って食べました。 

お餅は、柔らかくなるま

でじっくりと煮込みまし

た！！おかわりをたくさ

ん頂きました☆ 

今月の短期生活課 



 

 

 

 
ご芳志ありがとうございま

ささづ苑居宅介護支援センター 

大沢野・細入地域包括支援センター 

3/3（金） 

お雛様会食 

てまり寿司 

筑前煮 

清まし汁 

女雛 

今回のひまわりカフェは

「折り紙で兜飾りとコースタ

ーを作ろう」でした。 

説明を聞きながら、それぞ

れ好きな色を使って折り折

り…かわいい折り紙ができ

ました！ 

毎度おなじみの華やか弁当

も好評でした。 

次回のひまわりカフェは… 

令和 5年 4月 27日（木） 

テーマ「介護予防体操」 
華やか弁当（￥400）の販売もあります！ 

ご予約・お問い合わせ→大沢野・細入地域包括支援センター（☎076-467-3590） 

認知症サポーター養成講座 

3/25  

笹津会館において、地域の方に向けた「認知症サポーター養成講座」を行いました。 

認知症への理解を深め、いつまでも幸せに安心して暮らせるまちづくりを目指します！ 

受講された方に配布した 

「サポーターキャラバン」のカード 

ささづ苑かすが 

☆生け花ボランティア  

明堂和恵様  野村ひろみ様 

☆かすが美術館展示 

宮野忠司様  柳瀬一枝様 

ささづ苑  

☆寄付 金一封 

山田哲男様  


