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  さるびあ課 

すずらん課 

天気がいいので外気浴をしました 

 
目の前調理で牛丼作り

とても美味でした💛💛 

かき氷を作成！ 

 なかなか 
重たい・・・ 

でもがんばるちゃ 
 

 
（頭がキーンとする） 



 

 

 

  

ユニット
 

かすが ９月誕生日 

辻 悌子 様 

生け花サークル・皆さんの感性が咲き誇っています 

お誕生日おめでとうございます！ 

杉山 きくゑ 様       山田 操 様 

 
LOVOT と 

ふれあいました💛💛 

び

植物とパシャリ📷📷 
～ユニット課の日常～ 



 

 

 

  

デイサービス 

短期生活課 
潰すの 

大変だ💦💦 
 

十五夜をイメージしてのお団子作り。 
サツマイモとクチナシの実を一緒に湯がいた生地を、 

みんなで協力しながら丁寧に潰して丸めました。 
大変でしたが、とてもおいしい月見団子が完成☆ 

一生懸命作った甲斐がありました。 
甘酒と一緒にいただきました(^o^) 
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毎月コツコツと書道教室に参加された方々の作品が、
全国書画展覧会より賞状をいただきました！ 

いつもは「見ているだけいい」「字書いてないから
いいわ」と言われる方も、好きな時に書道教室へ
参加できます♪ 

書
道
教
室  

隔
週 

金
曜
日 

開
催
☆ 

パフェの日♪ 
自分でアイス

にトッピング

しました☆ 

おいしい ����� 



 

 
 

 

小林裕之・朋子様  金一封（LOVOT 購入費） 

明堂 和恵様   生け花ボランティア 

谷口 健三様     切り絵・絵画・ 

           かすが美術館展示 

今村禮子様   南瓜・小松菜 

ご芳志ありがとうございます！ 

ささづ苑居宅介護支援センター 

大沢野・細入地域包括支援センター 

はつらつ教室 9/20 
7 月から始まった「はつらつ教室」も 9 月 27 日で終了と 

なります。 

参加者された方からは「あと 2 回なんて寂しいね」「教室 

楽しかったね！」と感想が聞かれました。 

今回はささづ苑デイサービスセンターの加藤 駿 課長、 

坂井 拓之 職員による準備体操を全員で行い、体力テスト 

を実施しました。3 か月前と比べて皆さんの体力テストの 

結果が向上していることが分かりました。 

地域ケア推進会議 9/11 
笹津 7 区で「地域ケア推進会議」を開催しました。 

地域ケア推進会議とは、地域の課題について情報 

交換を行い、課題の解決に向けた話し合いなどを 

する場です。 

今回は笹津 7 区で集まりの場が作れないか？を 

テーマに、地域の方々と意見交換を行いました。 

栄養管理室より 9/８ 

重陽の節句御膳 

栗南瓜ご飯 

魚の酒蒸し吉野あん 

茄子の中華風南蛮漬け 

味噌汁 菊花ゼリー 

重陽の節句とは… 

菊を用いて無病息災や

長寿を願う中国伝来の

節句です。 

 

ICT や介護ロボット導入 

などでの生産性向上、 

労働環境の改善での表彰 

で、新田 八朗 富山県知事 

にも報告しました。 

内閣 

総理大臣 

表彰 

「令和 5 年度介護職員の働きやすい職場環境づくり」

で、ささづ苑かすがが内閣総理大臣表彰を受け、岸田 

文雄 内閣総理大臣より表彰状を賜りました！ 

首相官邸で行われた表彰式には、ささづ苑理事長 岩

井 広行と、ささづ苑かすがユニット課次長 江尻 勇樹

が参加しました。 


