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  さるびあ 

みんなでカレーライス作り！美味しくできました♪ 

秋の風が 

気持ちいい♪ 

すずらん 

ハロウィンなので仮装してみました！ 

かぼちゃプリンに自分でトッピングし、美

味しく頂きました 



 

 

 

  

かすが 

お誕生日おめでとうございます！ ユニット

雄 

お散歩に出掛けたり、いつもと違うお昼

ご飯を食べたりしました！ 

 

柳瀬 茂夫様 堀江 和子様 

お誕生日おめでとうございます！ 

３ユニット対抗で、 

玉入れ・ピンポン玉運びリレーをしました！ 

 

職員も応援合戦をしました！ 

これからも、皆様のお元気な姿を願います★ 

高島 美智子 様         杉政 キミ子 様 

水巻 信一 様         前田 カズ子 様 



 

 

 

  

デイサービス 

短期生活課 

ショートステイと合同で秋祭り

を行いました☆彡 

皆さん喜ばれ、盛り上がりました！ 

１０月のお誕生者♪ 

柳瀬エミ子様・谷端榮子様 

森下ぬい子様・横井すみ子様 

田辺民子様 

 

夏野菜の収穫を終えて、冬

に向けて「大根、白菜、春

菊、二十日大根、赤かぶ」

等を植えました。無事に芽

も出て大きく育つように

お世話していきます！ 

 

デイサービスとの合同秋祭り♪ 

今年は暑さがなかなか引かず暑い日が続い

ていますが、少しでも涼しさを感じてもら

えらたと開催しました！！ 



 

 

ご芳志ありがとうございます！ 

ささづ苑居宅介護支援センター 
大沢野・細入地域包括支援センター 

10月のひまわりカフェは味噌作りでした。 

1889 年創業の南日味噌醤油株式会社 代表

取締役 南日賢治様にご講義いただき、地域の

方はもちろん、ささづ苑かすがとグループホー

ムつばさの入居者様や職員が一緒になって味

噌を作りました。 

食べごろは 4月とのことでした。 

それまで楽しみに待ちましょう！ 

ひまわりカフェ・次回予告 
 

令和６年１１月２８日(木) 
お申込み・お問合せは大沢野・細入地域包括支援センター 

(076-467-3590)まで！ 

生け花ボランティア    明堂 和恵 様 


