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ささづ苑居宅介護支援センター 

ささづ苑かすが拠点 

076-468-1000 
 

076-467-3590 
 

076-467-1497 

法人からのお知らせ 

7/20日に当法人にて SDGs

フェスタを開催します！ 

今年のテーマは「防災」 

色々なお店も出店予定です

ので、お気軽にお越しくだ

さい☆ 

普段の生活の延長線上で防

災を考える機会としていた

だければと思っています。 

詳しくはおおさわの福祉会

ＳＮＳでご覧ください！ 



 

 

  

 

さるびあ課 

ドライブの予定でしたが雨が降ってし

まったので、予定を変更してアピタと

しまむらまで買い物に出かけました！ 

すずらん課 

暑い日が 

続いているので、 

こちらは対抗して 

水羊羹！ 

つるんとしたのど越

しが暑さを忘れさせ

てくれます。 



 

  

お誕生日 

おめでとうございます！ 

山本冨美枝様 かすが花いっぱいプロジェクト 
地域の方と素敵なお花を植えました 

ユニット課 

お誕生日おめでとうございます 

高村正二様 

どら焼きづくりをしました。 

焼きたての生地にあんことクリームを 

のせると、美味しいと好評でした。 

2人は仲良し！ 

かすがユニット部 



 

 

 

  

ささづ苑つばさ 

かがやき通所 

今月もリハビリで熱心に体を

動かし、元気に過ごされまし

た。 

公園や買い物などに行き、楽

しく充実した時間になりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

かがやき入所２階（ホームサポート課） 

春日公園足湯

遊湯 

🎶マニキュアでオシャレを楽しんでます🎶 

明治～昭和の工具を手に取っていただき、

皆さん懐かしんでおられました♪ 

かがやき入所３階（トータルサポート課） 



 

  

デイおおくぼの森 

多機能おおくぼの森 

お寿司ランチ 

みんなで作って、食べて♪ 

はんぺん焼き 

サラダうどん 

酢豚 

お好み焼き 

花の植え替え、株分け 

観葉植物の株分けや、 

プランターに花を植えました♪ 

番やのすしさんで 

ランチをしました！ 

コロナ以来の外食行事だったので 

皆さん大喜びでした！ 



 

 

  

ささづ苑デイ 

ささづ苑短期生活課 

ライトアップも素敵♪ 

端午の節句に 

こいのぼりと 

兜を作り 

柏餅を食べて 

可愛い孫や 

ひ孫の 

成長を願います 

庭園をみんなで作っています 

白玉クリームあんみつ作りを楽しんで頂き

「美味しい♪嬉しい♪」と喜んで頂きました。 

 

短期生活課と合同でカラオケ大会

を行いました★ 

とても盛り上がり、表彰状を頂くと

さらに笑顔が見られました★ 

６月のお誕生者♪ 

長谷川 節子様・前田 敏子様 

悟道 和子様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ささづ苑かすが～春日公園まで

お散歩をしました。 

地域の方とささづ苑かすが利用

者さん、ユニット職員など総勢

24名で、色々な草花を見ながら

歩きました。 

春日公園の足湯につかりなが

ら、地域の方と利用者さんが交

流されていました。 

ささづ苑居宅介護支援センター 

大沢野・細入地域包括支援センター 

大久保・船峅地域包括支援センター 

次回ひまわりカフェ予告 

「脳トレ＆介護予防体操」 
７月 25日（金） 10：00～11：30 

お問合せ：大沢野・細入地域包括支援センター（076-467-3590） 

5/27 

笹津福寿会で行なっているサーク

ル「ささいきいき」に参加しました。 

今回は株式会社小野医療器様にご

協力いただき、血管年齢や骨密度

測定を行ないました。ストレッチで

は普段使わない筋肉を伸ばして、 

あ゛っ いたたたた！ 
でもリフレッシュできた様子でした。 

春
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フ
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生け花ボランティア 

 

明堂 和恵 様 

献血のお知らせ 
 

７月３１日(木) １３:００～１４：３０ 
場所：ささづ苑 （富山市下タ林１４１） 

献血から製造される薬剤を必要とす

る高齢者が増加する一方、若い献血

者数が減っています。 

将来の献血を支えるためにご協力を

お願いします！ 


