
 

  

ささづ苑かがやき・つばさ拠点 

かがやき入所 

通所リハビリ・訪問リハビリ 

グループホームささづ苑つばさ 

076-467-5151 

     〃 

076-468-7337 

ささづ苑おおくぼ拠点 
デイおおくぼの森 

多機能おおくぼの森 

大久保・船峅地域包括支援センター 

076-468-2001 

076-468-3322 

076-468-8180 

社会福祉法人 お お さ わ の 福 祉 会 

ささづ苑拠点 

特養ささづ苑 

ユニット 

ショートステイ 

デイサービス 

076-467-1000 

076-467-1151 

076-464-5311 

076-467-5155 

ささづ苑かすが 

大沢野・細入地域包括支援センター 

ささづ苑居宅介護支援センター 

ささづ苑かすが拠点 
076-468-1000 

076-467-3590 

076-467-1497 

2/4 富山県庁にて、がんばる介護事業所表彰式がありました。 

がんばる介護事業所表彰とは、介護サービスの質の向上や介護人

材の確保に向け、雇用環境の改善や高齢者の自立支援に取り組む

県内の介護事業所等を表彰するものです。 

当法人は過去にも６度受賞しておりますが、今回５事業所同時受賞

という快挙を成し遂げました！ 

自立支援部門 

ささづ苑かすが・ささづ苑かがやき・デイおおくぼの森 

雇用環境部門 

ささづ苑デイサービスセンター・ささづ苑つばさ 

今後も利用される皆様、地域の皆様、職員にとってより良い法人

となれるよう、頑張ってまいります。 
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法人からのお知らせ 

公益財団法人 JKA さんの競輪とオートレ

ースの補助金(2025 年度補助事業第 2

回募集 福祉機器の整備)にて特殊浴槽ユ

ニバスを導入することができました。 

ユニバスはまたいで入ることはもちろん、

座ったままでの入浴、車いすでの入浴も可

能な多機能な浴槽です。さまざまな利用

者さんの身体状況に合わせて入浴してい

ただける環境になりました。 



 

 

 

さるびあ課 

すずらん課 
バレンタインの日に豆乳

ココアにハートのマシュ

マロをトッピング♪ 

美味しいものを食べたり、一緒に身体を動かしたり。 

 
日々をまったりのんびり過ごしています。 



 

ユニット課 

福は内！鬼も内！ 

いろいろな鬼さんと一緒に豆まきをして厄払い 

楽しい時間を過ごしました 

上野 静子 様 

お誕生日おめでとうございます 

 

フルーチェに果物トッピング！ 

あまーい❤バレンタインデー❤を楽しみました(*^^*) 

2/16 炊き込みご飯の日 

美味しい～!! 

かすがユニット部 



 

恵方巻ロールケーキづくり 

節分 豆まき バレンタイン チョコフォンデュ 

安定の人気のホットパック 

実は体を温めながら、利用者様同士で 

楽しくお話や交流して、心も温まり、 

ほっこりする時間です… 

リハビリの後も、 

体操に取り組んでいます。 

ささづ苑つばさ 

かがやき通所 

焼いもや季節の行事、 

買い物など楽しみました。 



 

・雪だるま作り 

・福笑い 

・お買い物 

・お誕生日会 

・焼芋パーティー 

 

ケーキバイキングと

焼芋パーティーは 

特に大盛況 

でした♡♡♡ 

90 歳〈卒寿〉のお誕生日おめでとうございます！ 

城丸 晃 様 野村 せつ子 様 

生け花 

書初め 

豆まき 

かがやき入所３階（トータルサポート課） 

かがやき入所２階（ホームサポート課） 



    

❤恵方巻❤ 

💕ぜんざい💕 

皆さんに手伝っていただき 

美味しいものがたくさん 

出来上がりました♪ 

多機能おおくぼの森 

 

料理・コップ皿拭き・タオル畳み等… 

進んでお手伝いしてくださいます！ 
 

 

神保 映子 様 山森 紀子 様 

 

デイおおくぼの森 



 

 

  

ささづ苑デイ 

２月の起案では”節分“を行いました(*’ω’*)🎵 

職員が鬼の姿になり、豆に見立てた物で玉入れ・豆つかみを 

行い、皆さんとても真剣に取り組んでおられました。 

皆さんの笑顔を引き出す事ができ、そして応援する声も聞く事

ができ、職員は喜びでいっぱいでした☆ 

 

寒い日々が続いているので「たこ焼きパーティー」と 

「チョコフォンデュ」で体を温めました！ 

皆さん準備も手際よく進めておられました。 

どちらも大盛況でした！！ 

ささづ苑短期生活課 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人栄養室より
ご芳志ありがとうございます！

大沢野・細入地域包括支援センター 

ささづ苑居宅介護支援センター 

参加無料 
 

申込不要 

2/13おおくぼの森でバレンタイン会食【大人様ランチ】

を提供しました。 

生け花ボランティア    明堂 和恵 様 

 

 

 

 

チューリップの花束     西濱 孝 様 

『自身の体力を知り、予防へつなげよう』 
4 月 24 日(金)15：00～ 

※14 時から 15 時へ変更になりました 

シリーズ化の第 1 回目（体力測定）を開催します。 

講師  小野医療器（株）  山下 友志郎 氏 

森カフェ 1 月は『楽しく学ぼう。防災のこと』を開催しました。防

災クイズ、非常用持ち出し袋の中身を、新聞紙で作る 非常用の

サンダル作りを体験しました。防災クイズでは、参加者の解答率

は高く、非常用持ち出し袋の中は其々異なるものを選び、非常

用サンダル作りは、初めての作業だった為、周囲と相談しなが

らの作業となりました。皆さん、「いろいろ想定して用意しない

といけないね」の言葉が聞かれました。ご参加ありがとうござ

いました。 

大久保・船峅地域包括支援センター 

今月のひまわりカフェは「ツボを刺激して

健康な身体に！」がテーマでした。フジムラ

訪問マッサージの津金澤裕也さんをお迎え

し、ツボの基本や日常で使えるポイントを教

えていただきました。 

参加された方は「気持ちいいね」「ピリッと

くるね」とツボ押しの感覚を確かめておら

れました。 

株式会社ウーケ様 
富山のおいしいお米と 

北アルプスの天然水で 

仕上げたおかゆ 

『春の交流会』 
3 月 12 日(木) 13：00～16：00 
・ボランティア演奏 「ライアーハープ」 

・手作り作業 「おはぎ作り」 

森カフェ予告 
お問い合わせは大久保・船峅地域包括支援センター(076-468-8180)へ！ 

次回予告 

「転倒予防と全身いきいき体操」 
３月２７日(金)１０：００～１１：３０ 

全身運動で筋力アップ！転倒のリスクを減らしましょう。 

講師：スロボダン・パブコフ氏(いきいき元気クラブ インストラクター) 

【お問い合わせ】大沢野・細入地域包括支援センター 076-467-3590 
 


