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診療所への送迎サービスを 8月 4日より開始いたします。 

ご自宅と診療所をつなぐ、便利な送迎サービス（乗合）を以下の通り

運行いたします。（大久保・船峅・大沢野・細入地区） 
 

■ 運行スケジュール  

・運行日：火～金曜日 ・運行形態：ご自宅～診療所間の往復のみ 

【午前】 

・行き（自宅→診療所）：8:00～9:00 

・送り（診療所→自宅）：11:00～12:00 

【午後】 

・対象日：火～金曜日（第 2・4・5週のみ） 

・行き（自宅→診療所）：12:30～13:30 

・送り（診療所→自宅）：15:00～16:00 

 

■ ご利用にあたって 

 ・事前予約制となっております。 

ご利用の 3日前までに診療所へお申し込みください。  

・「送り」の出発時刻は、診察終了後に決定いたします。 

詳細な順序は当日、運転手がご案内いたします。 



 

 

 

 

 

  

さるびあ課 

すずらん課 

 
夏にぴったりのスイーツを

作りました☀ 

 

 

7/13 たぬき茶屋 

ワッフルやカステラをいただき

ました♪ 

 

今月は、利用者のみなさんと一緒にフル

ーチェを作り、食べて頂きました😊 

混ぜる作業をとても楽しそうにしておら

れ、一緒に作った職員も楽しそうな様子で

した😁✌️ 

やはり、食べる時が一番みなさん嬉しそ

うに笑顔が見られました💕 



ユニット課 

かすがユニット部 

七夕の日に、とろろやオクラをトッピングした 

「ネバネバそうめん」を提供しました♪ 

七夕飾りづくり 

願い事を短冊に綴りました 

お誕生日おめでとうございます 
 

内野リカエ様    松本絹子様 



令和８年５月 

かがやき敷地内に診療所開院！ 

地域の皆さまが、住み慣れた場所で安心して

暮らし続けられるよう、外来診療に加え訪問診

療にも対応しています。 

お一人おひとりの生活に寄り添いながら、

日々の安心を支えてまいります。 

体調や生活のことで気になることがありまし

たら、どうぞお気軽にご相談下さい。 

まずはご連絡をお待ちしております。 

７月より訪問看護ステーションを開設！ 

住み慣れたご自宅での生活の中で、医療的な処置や看護が必要になっても、安心して

毎日を過ごしていただけるよう支援してまいります。 

ご本人やご家族の想いに寄り添いながら、一人ひとりに合った看護を提供し、在宅で

の生活が少しでも穏やかで安心できるものとなるよう努めてまいります。 

どうぞお気軽にご相談ください。 

 
ささづ苑診療所 

ささづ苑訪問看護ステーション 



  

かがやき通所 

7 月のデイケアは、たこ焼き作って、八尾で最中

アイスを味わって、厨房さんの協力でカレーを作っ

て、もちろんリハビリも一生懸命。 

利用者様に、楽しみと、満腹感と、リハビリの充

実感を味わって頂きました。 

大満足‼ 

移動スーパー♪ 

七夕まつり♪ 

ささづ苑つばさ 



  

かがやき入所２階（ホームサポート課） 

七夕まつりを行いました。短冊に願いごと

を書いてもらいましたが、健康に関する事が

多かったです。笹につける七夕飾りも、利用

者様が作りました。 

天気のいい日に、中庭にある花

壇の花を見て、皆さん「綺麗だね」

と笑顔で話されていました。 

 

 

手作りの【日の丸】の旗で、 

日本代表を応援しました。 

笑顔でリハビリに 

取り組まれました。 

花を眺めながら 

散歩を楽しみました。 

かがやき入所３階（トータルサポート課） 



 

多機能おおくぼの森 

 

お寿司ランチで「番やのすし」に行ってきました！ 

たくさん召し上がられ、皆さんお腹いっぱいです😊 

七夕御膳を皆さんで食べました。 

願い事を短冊に書いて笹に飾りました 

デイおおくぼの森 



天気の良い日が続いていたので、中庭に出て

花植えを行ないました🌼 皆さん花の名前を

良く知っておられました。 

好評の料理教室では、男性の利用者様も参加

されました！ 

利用者様と手作りの魚で魚釣り＆脳トレゲ

ームも行いました！ 利用者様、職員共に楽し

んでいます☺ 

  

    

        

ささづ苑デイ 

ささづ苑短期生活課 

【目の前調理】では、利用者様からのリクエスト

を募り、今回は、皆さんと一緒に《お好み焼き》

と《焼きそば》を作りました。皆様笑顔で楽しん

でおられました。 

切り絵や習字、塗

り絵やお花を作っ

たり、色々な作業

を行い、楽しみの

ある時間を過ごし

ておられます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生け花ボランティア 

 

明堂 和恵 様 

ご芳志ありがとうございます！

法人栄養室より

  
6月森カフェ 
 6月 26日（金）14時に森カフェ開催。ささづ苑デ
イサービス、スマイル工房やわやわ 介護福祉士 松島
美千代氏による「不織布で季節の花を作ろう~ラベンダ
ー」をしました。参加された皆様からは「細かい作業だ
ったけど、声かけしながら、出来たわ。久しぶりに集中
した時間だった。」等の声が聞かれました。笑顔で見せ
合い、品評をしておられました。 
ご参加ありがとうございました。 

   

8月森カフェ&森の食堂コラボ  
 8月 26日（水）11時から大久保ふれあいセンターで森カ
フェ、森の食堂を開催します。講師は（株）ダスキン北陸さん
「脳体力トレーナーコグエボ体験」、森の食堂メニューは、ハ
ントンライス・サラダ・スープ・ゼリーです。 
皆様のご参加、お待ちしております。 

大沢野・細入地域包括支援センター 

ささづ苑居宅介護支援センター 

令和８年度 第１回【はつらつ教室】

を開催しました。今回は皆さんの目標

をお聞きし、ささづ苑デイサービスセ

ンターの機能訓練士 太田巌さん、黒

淵萌乃さんより運動のアドバイスをい

ただきました。【はつらつ教室】での運

動を、９月まで続けて、いつまでも元気

に過ごしましょうね！ 

大久保・船峅地域包括支援センター 

８月のひまわりカフェ予告 

「認知症説明会」 
８月２８日(金)10：00～11：30 

場所：ささづ苑かすが地域交流ホール 
 

今、認知症に備える、とっておきの方法を教えます☆ 

遺言作成や相続、終活などあらゆる質問にもお答えします！ 

講師：行政書士  菊池 美穂子 先生 

お問い合わせ 076-467-3590 

 

７/６は七夕メニューでした！みょうがの入った具沢山の   

押し寿司と星形の杏仁豆腐が入ったゼリーを提供しました。 


